Ein erster Schritt hin zur echten Inklusion

JuiLAum Vor 40 Jahren wur-
de in Regensburg die Kon-
taktgruppe Behinderter und
Nichtbehinderter gegriindet.
Ein Fokus liegt auf der Frei-
zeitgestaltung.

REGENSBURG. Es war das Jahr 1974 als
sich einige Regensburger erstmals in
einer Gruppe organisierten, die sich
zum Ziel gesetzt hatte, dass sowohl
Menschen mit und ohne Behinderung
Behindertenarbeit leisten. In Zeiten in
denen noch niemand das Wort Inklu-
sion in den Mund nahm, geschweige
denn eine Konvention der Vereinten
Nationen zu dem Thema existierte,
war das ein gewaltiger Schritt. Dies
unterstrichen auch die bei der Jubili-
umsfeier zum 4o-jdhrigen Bestehen
der ,Kontaktgruppe Behinderter und
Nichtbehinderter (KBN)“ anwesenden
Ehrengdste in ihren Grufiworten.

»Ohne KBN wére das Leben armer*

Nach einem Gottesdienst zum Geden-
ken an die verstorbenen Mitglieder in
der Spitalkirche honorierte MdB Graf
Philipp von und zu Lerchenfeld die
langjahrige Arbeit der Gruppe mit der
Spende einer Fahrt nach Berlin fiir 25
Personen. Landrdtin Tanja Schweiger
hob die engen Verflechtungen der
KBN zwischen Stadt und Landkreis
hervor. Oberbiirgermeister Joachim
Wolbergs lobte das Engagement der
Kontaktgruppe: ,Wenn es sie nicht ga-
be, wire das Leben vieler Menschen
mit Behinderung in Stadt und Land-
kreis deutlich drmer.”

Fiinf Griindungsmitglieder aus dem Jahr 1974 wurden im Rahmen der Feierlichkeiten vom Vorstand der KBN und

Ehrengésten mit Urkunden fiir ihr 40 Jahre langes Engagement geehrt.

Seit nun mittlerweile 40 Jahren
kiimmert sich die Kontaktgruppe Be-
hinderter und Nichtbehinderter um
die Belange von Menschen mit Behin-
derung in der Region. Ein besonderer
Fokus der Vorsitzenden Margit
Adamski liegt dabei auf der Freizeitge-
staltung. ,Freizeit ist ein Ausdruck
von Lebensqualitdt®, sagte sie bei der
Feier im Saal der Brauereigaststitte
Spitalgarten.

Davon zeugen auch die vielen Pro-
gramme und Unternehmungen, die
die KBN auf die Beine stellt. Regelma-
ig gibt es Treffen zum Stammtisch,

zum Schwimmen oder zum Kegeln.
Ab und zu fiihrt sie der Weg sogar et-
was weiter weg, auf einen Ausflug
nach Berlin zum Beispiel. Dabei sind
immer sowohl Menschen mit als auch
ohne Behinderung, wie die zweite Vor-
sitzende Elvira Koller erkldrt: So sollen
Kontakte iiber die eigenen Grenzen hi-
naus gepflegt werden. Und zum ande-
ren konnten Menschen ohne Behinde-
rung besser Rollstiihle schieben, fiigt
Koller mit einem Schmunzeln hinzu.
Und in einer solch heiteren Stim-
mung verliefen die gesamten Feier-
lichkeiten: Erich Tahedl fiithrte als Mo-
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derator durch den Abend und sorgte
mit seiner Musikgruppe ,De Hoag-
lichn“ fir die instrumentelle Unterma-
lung der Veranstaltung. Obwohl sie
die musikalische Frage, was es denn
heut Nacht gebe, mit Rehragout beant-
worteten, bestand das Ment aus Brat-
wirsten mit Sauerkraut und Kartoffel-
salat, an denen sich die etwa 50 Gaste
giitlich taten. Die Kosten fiir die Feier
ibernahm der langjdhrige Unterstiit-
zer Eugen Hahn von der Telis Finanz
Gruppe.

Auch die Ehrungen verdienter Mit-
glieder kamen nicht zu kurz. Neben

> Die Kontaktgruppe Behinderter und
Nichtbehinderter wurde 1974 gegriindet
mit dem Ziel, die Behinderten aus ihrer
Isolation herauszufiihren und sie in das
gesellschaftliche und berufliche Leben
zu integrieren

> Die kommenden Veranstaltungen
der KBN sind ein Auftritt des Zauberers
MO in der Kontaktstelle im Thon-Ditt-
mer-Palais am Haidplatz am 7. Novem-
ber und die Adventsfeier am 5. Dezem-
ber im Spitalgarten.

> Wer Kontakt mit der Gruppe aufneh-
men mdchte, sich flr ihre Arbeit interes-
siert oder spenden mdchte, kann per-
sonlich im Buro der Kontaktgruppe im
Thon-Dittmer-Palais am Haidplatz 8 vor-
beikommen. Offnungszeiten: Montag bis
Mittwoch, 9 bis 12 und 14 bis 16 Uhr,
Donnerstag, 9 bis 12 und 14 bis 17 Uhr
und Freitag von 8 bis 12 Uhr.

> Weitere Infos Uiber die Ziele sowie die
Veranstaltungen finden sich auf der
Homepage des Vereins unter www.kbn-
regensburg.de

besonderen Gonnern und langjihri-
gen Teilnehmern konnten die beiden
Vorsitzenden zusammen mit Erich Ta-
hedl sogar einige Griindungsmitglie-
der aus dem Jahr 1974 mit einer Ur-
kunde honorieren.

Neues Mitglied gewonnen

Ein weiteres Mitglied zu den bisheri-
gen etwa 170 gewann die KBN auf der
Jubildumsfeier hinzu: Giinter Lange,
der Leiter der Regionalstelle des Zent-
rums Bayern Familie und Soziales,
setzt sich kiinftig nicht nur von Berufs
wegen fiir die Kontaktgruppe ein.



